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От всей души поздравляем вас с профессиональным празд-
ником – Днем российского предпринимательства. Предприни-
матели – это энергичные, инициативные и настойчивые люди, 
сумевшие создать и развить свое дело. Малое и среднее пред-
принимательство способно решить множество проблем в сегод-
няшней рыночной экономике. Эта сфера быстро и гибко реаги-
рует на нужды людей, создает новые дополнительные рабочие 
места, обеспечивает регулярное поступление денежных средств 
во все уровни бюджета.

В этот замечательный день примите самые искренние по-
здравления и пожелания крепкого здоровья, личного счастья, неиссякаемой энергии, упорства 
в достижении намеченных целей. Пусть все ваши замыслы будут успешными, а бизнес – ста-
бильным и процветающим.

26 мая с 11.30 часов   
по адресу ул.Октябрьская, д.23 будет 

проводить прием граждан депутат 
Смоленской областной Думы 

а.С.Василевич
Предварительная запись по телефонам:  

2-12-79, 2-18-44

Примите сердечные поздравления с профессиональным 
праздником – Днем российского предпринимательства!

Поддержка малого и среднего бизнеса – важное условие 
развития рыночной экономики, формирования среднего клас-
са, обеспечивающего стабильный рост экономического потен-
циала Смоленской области и уровня жизни смолян. Благодаря 
вам решаются серьезные социально-экономические задачи. 
Создание новых рабочих мест, внедрение достижений научно-
технического прогресса в непростых современных реалиях, 
обеспечение граждан товарами и услугами, благотворительная 
деятельность – все это весомые составляющие вашего участия 
в жизни родного края. 

Администрация области с большим уважением относится к вашему труду. Региональные 
власти оказывают поддержку инициативным смолянам по целому ряду новых направлений в 
рамках программ развития субъектов малого и среднего предпринимательства.

Желаю всем предпринимателям крепкого здоровья, благополучия вам и вашим семьям, 
успехов во всех делах и начинаниях!

а.В. Островский, Губернатор Смоленской области 

26 мая – День российского предпринимательства
Уважаемые предприниматели Смоленской области!

Уважаемые предприниматели Темкинского района!

Р.В.Журавлев,  Глава администрации 
мО  «темкинский район» 

а.н.Васильев, Глава  муниципального 
образования «темкинский район»

От имени депутатов Смоленской областной Думы примите сердечные поздравления с ва-
шим профессиональным праздником - Днем российского предпринимательства!

Этот день является праздником для всех, кто благодаря ини-
циативности, энергичности и трудолюбию честно и грамотно 
развивает свой бизнес. Профессиональная грамотность пред-
ставителей делового сообщества, умение быстро принять вер-
ное решение в сложной ситуации и способность воплотить в 
жизнь новую, креативную идею заслуживают искреннего ува-
жения. Отрадно, что ваша работа вносит существенный вклад в 
развитие экономики региона, в обеспечение жителей области не 
только широким спектром разнообразных товаров и услуг, но, 
главное, рабочими местами.

В этот праздничный день желаю вам здоровья, благополучия, новых проектов, надежных 
деловых партнеров и успешной реализации намеченных планов! 

Председатель Смоленской областной Думы и.В. Ляхов

Уважаемые предприниматели Смоленской области!

В 2013 году на территории 
муниципального образования 
«Темкинский район» находи-
лось 151 микро и малых пред-
приятий. Из них:  добычей по-
лезных ископаемых занималось 
одно предприятие, 5 предприя-
тий занимались обрабатываю-
щим производством.   Рознич-
ную торговлю осуществляло  
61 малое предприятие включая 
микро предприятия и 15 пред-
приятий оказывали услуги ав-
тотранспорта и связи. 3 пред-
принимателя оказывали услуги  
по операциям с недвижимым 
имуществом, аренде и предо-
ставлении услуг. Прочих сель-
скохозяйственных предприятий 
12 включая  2 МУПа и ООО 
«Баталин-Агро».    Крестьянско-
фермерским хозяйством (КФХ)  
занимались 9 предприятий. 
Производством и распределе-
нием электроэнергии, газа и 
воды – 2 предприятия.  

  Численность работников 
малых предприятий, вклю-
чая микро предприятия на 
1.01.2014 года составила 442 
человека. Из них в сфере до-
бычи полезных ископаемых 
трудятся 44 человека. В сфере 
обрабатывающих производств  
в 2013 году работали 79 чело-
век.  Производством и распре-
делением электроэнергии, газа 
и воды занимается ООО «Ком-
мунальное хозяйство» и ООО 
«Коммунальщик», где числит-
ся 31 человек.  В предприятиях 
розничной торговли и ремон-
том автотранспортных средств 
занимаются 152 человека.  В 
прочих предприятиях,  вклю-
чая  сельскохозяйственные 
предприятия   и КФХ, в 2013 
году работали 116 человек. 

За  2013 год оборот ма-
лых предприятий в том числе 
микропредприятий составил 
184,3 млн. руб. Из него 18 млн. 
рублей занимают обрабатываю-
щие производства. 3 млн.руб в 
2013 году составил оборот по  
добыче полезных ископаемых. 
Производство и распределение 
газа и воды в 2013 году состави-
ло 7 млн.руб. Оборот по рознич-
ной торговле в 2013 году  - 123 
млн. руб. Оборот по транспорту 
и связи за 2013 год составил 5 

Малое 
предпринимательство

млн.руб. Операции с недвижи-
мым имуществом, аренда и пре-
доставление услуг  - 0,4   млн.
руб. Оборот прочих предприятий 
в том числе с/х предприятий  в 
2013 году составил 30 млн.руб.

Постановлением Админи-
страции муниципального об-
разования «Темкинский рай-
он» Смоленской области от 02. 
11.2011 года № 516, утверждена-
долгосрочная целевая програм-
ма «Развитие малого предпри-
нимательства в муниципальном 
образовании «Темкинский рай-
он» Смоленской области» на 
2012-2014 г. Целями данной 
Программы являются: повыше-
ние  роли   малого   и   средне-
го   предпринимательства   в  
экономике муниципального об-
разования «Темкинский район» 
Смоленской области и создание 
новых рабочих мест.

Одним из программных ме-
роприятий является - предостав-
ление субъектам малого пред-
принимательства субсидий на 
компенсацию затрат, связанных 
с реализацией бизнес проекта 
приоритетных направлений (раз-
витие бытовых услуг).

 Во исполнение программ-
ных мероприятий Администра-
цией муниципального обра-
зования «Темкинский район» 
Смоленской области был объяв-
лен открытый конкурс по отбору 
субъектов малого предприни-
мательства для предоставления 
единовременной субсидии субъ-
ектам малого предприниматель-
ства на компенсацию затрат, 
связанных с реализацией бизнес 
проекта приоритетных направ-
лений (развитие бытовых услуг) 
в 2013 году, распоряжение Ад-
министрации МО «Темкинский 
район» Смоленской области № 
10р от 17.01.2013 г. Данная про-
грамма сработала и победитель 
конкурса получил субсидию в 
размере 50 тыс. рублей. В 2014 
году данная программа продол-
жает работать и предпринимате-
ли участвующие и победившие в 
конкурсе могут получить субси-
дию в размере 50 тыс. рублей.

Отдел экономики, 
имущественных и земельных 

отношений администрации 
темкинского района

Цена подписки:на почте на 1 месяц - 55 руб. 31 коп.,  
на 3 месяца - 165 руб. 93 коп., 
в редакции на 1 месяц - 25 руб. 00 коп.

Начинается подписка на второе полугодие 2014 года
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Смоленскую область посетил 
с рабочим визитом руководитель 
фракции ЛДПР в Государствен-
ной Думе Федерального Собрания 
РФ, лидер ЛДПР Владимир Жи-
риновский, а также 29 его коллег-
депутатов и два сенатора.

Насыщенную программу ви-
зита Владимир Жириновский на-
чал с двусторонней встречи с гла-
вой региона. В ходе нее Алексей 
Островский проинформировал 
председателя ЛДПР о социально-
экономического ситуации на Смо-
ленщине.

Далее делегация во главе с Вла-
димиром Жириновским приняла 
участие в расширенном совещании 
с членами Администрации Смо-
ленской области и руководителями 
региональных департаментов.

Открывая заседание, Алексей 
Островский отметил, что сегод-
ня – значимый день: «Впервые я 
имею радость принять здесь своего 
партийного руководителя, учителя, 
дорогого мне человека Владимира 
Вольфовича Жириновского и всех 
вас, моих коллег, с кем я работал в 
Государственной Думе».

Взявший слово Владимир Жи-
риновский пояснил, что выдержка 
двухлетней паузы – принципи-
альная позиция фракции ЛДПР. 
По сути, это был «испытательный 
срок» для Губернатора Алексея 
Островского, который, по мнению 
Владимира Жириновского, глава 
Смоленщины прошел достойно. 
Администрация области могла 
бы просить большей помощи от 
фракции ЛДПР. Владимир Жири-
новский напомнил руководителям 
регионального уровня, что в Гос-
думе – 32 комитета, охватывающие 
все виды деятельности. Депутаты 
фракции ЛДПР работают в каж-
дом комитете, и усиление взаимо-
действия профильных комитетов 
Госдумы и департаментов нашего 
региона, являющегося, по меткому 
выражению Владимира Жиринов-
ского, «началом России», пойдет на 
пользу обеим сторонам. Депутаты 
будут предметно знать региональ-
ные проблемы и окажут реальное 
содействие в их решении.

«Мы готовы поставить перед 
федеральными ведомствами во-
просы, стоящие перед Смоленской 
областью. Прошу депутатов поста-
раться еще больше помочь региону. 
Прошу вас, Алексей Владимиро-
вич, дать указание вашим чиновни-
кам представить нам информацию 
о проблемах: дорожное строитель-
ство, образование, медицина, энер-
гетика, культура и туризм. Где что-
то тормозится, где нужно процесс 
ускорить и так далее», – подчер-
кнул Владимир Жириновский.

Алексей Островский, отметив, 
что Администрация области посто-
янно чувствует весомую поддерж-
ку и конкретную помощь со сто-
роны Владимира Жириновского, 
попросил фракцию ЛДПР оказать 
поддержку руководству Смолен-
ской области в двух чрезвычайно 
актуальных для региона вопросах.

Первый. Неиспользуемые зем-
ли сельхозназначения. «У нас боль-
шой потенциал развития сельско-
го хозяйства. Наводить порядок в 
сельском хозяйстве можно тогда, 
когда есть понимание по земельно-
му фонду области, - сказал Алек-
сей Островский. - Весь земельный 
фонд региона «растащен» на куски 
задолго до нас. При этом земли 
не обрабатываются, зарастая бу-
рьяном. Мы очень просим, чтобы 
фракция подняла на федеральном 
уровне вопрос возможности для 
регионов кратчайшим путем ре-
шать в свою пользу проблему с не-
используемыми участками. Надо 
на федеральном законодательном 
уровне принять решение: если соб-
ственник не обрабатывает землю, 
власть могла бы вернуть участок 
в собственность региона. Пока эта 
проблема решена не будет, в разви-
тии сельского хозяйства, не только 
у нас, по всей стране, – тупик».

Второй вопрос. Сфера ЖКХ. 
Профильное министерство в свое 
время озвучило такую инициати-
ву – власти на местах получат воз-
можность лицензирования управ-

Визит на Смоленщину руководителя 
фракции ЛДПР в Госдуме Владимира 

Жириновского
ляющих компаний. «Ключевая, 
с точки зрения интересов на-
селения, тема. Люди ждут, что 
здесь власти наведут порядок. 
Мы просим фракцию ЛДПР за-
нять более активную позицию в 
этом вопросе. Жители справед-
ливо недовольны положением 
дел в ЖКХ, обращают свои взо-
ры на Администрацию области в 
надежде получить помощь, а мы 
не имеем юридических рычагов 
воздействия на недобросовест-
ные компании», – подчеркнул 
Алексей Островский.

Внимательно выслушав по-
желания Губернатора, лидер 
ЛДПР заверил Алексея Остров-
ского, что проблемные вопросы 
будут непременно подняты на 
самом высоком уровне. По мне-
нию Владимира Жириновского, 
брошенные земли сельхозназна-
чения нужно изымать, в случае 
их не обработки в течение трех 
лет. Ведь в масштабах страны 
– это серьезная проблема. «41 
миллион га не обрабатывается, 
а всего у нас 115 миллионов га 
пашни. Богатейшая в мире стра-
на. Можно столько продоволь-
ствия создавать. Будет встреча с 
Президентом в мае, вопрос под-
нимем», – отметил Владимир 
Жириновский.

Также Алексей Островский 
поднял вопрос о реструктуриза-
ции накопленного предыдущим 
руководством области государ-
ственного долга региона: «До 
тех пор, пока на федеральном 
уровне не будет принято реше-
ние о списании долговых обяза-
тельств региона, будет сложно 
говорить о реальном развитии. 
Наше долговое бремя – порядка 
20 миллиардов рублей. Мы толь-
ко в год тратим на обслуживание 
внешнего долга – миллиард ру-
блей, по процентам. Оказывать 
финансовую помощь субъектам, 
не списав долги, – это перели-
вать из пустого в порожнее».

Лидер ЛДПР также согла-
сился, что заколдованный круг 
обслуживания долга надо пре-
рывать, с помощью реструкту-
ризации. Отложить возврат дол-
га, например, на 20 лет. Регион 
развился, стала пополняться до-
ходная база – начинает отдавать 
долг.

Владимир Жириновский 
весьма положительно оценил 
два года работы Алексея Остров-
ского в должности Губернатора: 
«Всё, что Алексей Владими-
рович Островский сделал за 
два года – только положитель-
ное мнение. Это на виду у всей 
страны, у всех министерств и 
ведомств, контрольных органов, 
здесь в оценке нельзя сфальши-
вить. И мы рады, что наша по-
ложительная оценка совпадает с 
положительной оценкой высших 
органов управления, и Председа-
теля Правительства, и Президен-
та, и всех тех органов федераль-
ного уровня, имеющих право 
давать оценку Губернатору. Мы 
можем пожелать успехов Алек-
сею Владимировичу, но чувству-
ем себя обязанными помогать 
области так, чтобы успехи стали 
еще более ощутимыми, значи-
мыми. И я вас уверяю, мы имеем 
достаточный потенциал, чтобы 
помочь Губернатору Смоленской 
области решать более быстро, 
эффективно и в положительном 
формате все вопросы, которые 
стоят перед областью. Мы же-
лаем успехов Администрации 
Смоленской области».

В заключение пресс-подхода 
Владимир Жириновский через 
СМИ обратился к смолянам: 
«Обещаем всем вам, жителям 
Смоленской области: фракция 
ЛДПР Государственной Думы и 
я как член Государственного Со-
вета – сделаем всё от нас зави-
сящее, чтобы жизнь на Смолен-
щине улучшалась. Надеемся, что 
Алексей Владимирович и даль-
ше будет так же результативно 
руководить областью».
Пресс-служба администрации 

Смоленской области

В соответствии с постановлениями 
Администрации муниципального об-
разования «Темкинский район» Смо-
ленской области от 15.05.2014 г. № 248,           
№ 254.   Администрация муниципаль-
ного образования «Темкинский район» 
Смоленской области доводит до сведе-
ния юридических и физических лиц, 
что 24.06.2014 г. в 14 часов 30 минут и 
в  14 часов 50 минут в здании располо-
женном по адресу: 215350 Смоленская 
область, Темкинский район, с. Темки-
но, ул. Советская, д. 27 (2 этаж кабинет 
№ 20), состоится  аукцион по открытой 
форме подачи предложений по продаже 
двух земельных участков.

1. Характеристика земельного 
участка, расположенного по адресу: 
Смоленская область, Темкинский рай-
он, Васильевское сельское поселение,                  
д. Холмино из категории земель: земли 
населенных пунктов, с разрешенным 
использованием: для ведения личного 
подсобного хозяйства:

-  земельный участок общей площа-
дью 595 кв.м., с кадастровым номером 
67:20:0660101:43, земельный участок 
находится в границах Васильевского 
сельского поселения. Земельный уча-
сток находится в 18,5 км от районного 
центра с. Темкино,  связан 18 км ас-
фальтированной дорогой и 0,5 км от-
сыпной дорогой  с районным центром. 
Линия электропередач проходит  рядом 
с  земельным участком. Рельеф земель-
ного участка ровный.

Начальная цена – 64000 рублей 00 
коп. (Шестьдесят четыре тысячи 00 коп.)

2. Характеристика земельного 
участка, расположенного по адресу: 
Смоленская область, Темкинский рай-
он, Кикинское  сельское поселение,                  
д. Базулино из категории земель: земли 
населенных пунктов, с разрешенным 
использованием: для ведения личного 
подсобного хозяйства:

-  земельный участок общей площа-
дью 2000 кв.м., с кадастровым номером 
67:20:0930101:241, земельный участок 
находится в границах Кикинского сель-

извещение о проведении торгов
ского поселения. Земельный участок на-
ходится в 17,5 км от районного центра с. 
Темкино и около 0,5 км от р. Угра,  связан 
16 км асфальтированной дорогой и 1,5 км 
отсыпной дорогой с районным центром. 
Линия электропередач проходит  рядом с  
земельным участком. Рельеф земельного 
участка ровный.

 Начальная цена – 284000 рублей 00 
коп. (Двести восемьдесят четыре тысячи 
рублей 00 коп.)

3. Осмотр земельных участков будет 
организован 6  июня 2014 года.

4. Способ продажи – продажа на от-
крытом аукционе. Продавец гарантирует, 
что обременение на данные земельные 
участки отсутствуют. Организатором 
торгов выступает Комиссия по прове-
дению торгов по продаже земельных 
участков утвержденная распоряжением 
от 31.01.2014 года № 21-р.

5. Форма подачи предложений о 
цене – открытая форма. Условие конкур-
са: использование земельных участков 
по назначению.

6. Шаг аукциона составляет 5% от 
начальной цены земельного участка. По-
бедителем аукциона признается участ-
ник торгов, предложивший наибольшую 
цену.

7. Договор купли-продажи заключа-
ется в течении 10 дней с даты подписа-
ния протокола о результатах торгов.

При уклонении или отказе Победи-
теля аукциона от заключения договора 
купли-продажи, задаток ему не возвра-
щается.

8. Задаток для участия в аукционе 
устанавливается в размере 20% от на-
чальной цены и вносится Претендентом 
на счет Продавца не позднее, чем за один 
день до проведения аукциона.

Реквизиты: Финансовое управле-
ние Администрации муниципально-
го образования «Темкинский район» 
Смоленской области ИНН 6716000154, 
КПП 671601001, ОКТМО 66648000, р/с 
40302810959205000007, в Вяземское  
ОСБ № 1561, БИК 046614632, кор/с  
30101810000000000632.

9. Прием заявок с 26.05.2014 по 
23.06.2014 года  до 17 часов 30 минут 
в здании, расположенном по адресу: 
215350 Смоленская область, с. Темкино, 
ул. Советская,  д. 27 (1 этаж) каб. № 11.

Перечень представляемых Покупа-
телем документов:

а) Заявка.
б) Платежный документ, подтверж-

дающий внесение задатка с отметкой 
банка об исполнении.

в)  Документ, удостоверяющий лич-
ность.

г)  Копия сберегательной книжки.
Юридические лица дополнительно 

предоставляют нотариально заверенные 
копии учредительных документов, сви-
детельство о государственной регистра-
ции юридического лица, свидетельство о 
постановке на учет в налоговом органе.

10. Решение об отказе в проведении 
торгов может быть принято организатором 
торгов в сроки, предусмотренные граж-
данским законодательством Российской 
Федерации, о чем он извещает участников 
торгов не позднее 5 дней со дня принятия 
данного решения и возвращает в 3-х днев-
ный срок внесенные задатки. Извещение 
об отказе в проведении торгов публику-
ется не позднее 5 дней со дня принятия 
решения об отказе в проведении торгов в 
районной газете «Заря», на сайте  Адми-
нистрации муниципального образования 
«Темкинский район» Смоленской области 
http://admin.smolensk.ru/~temkino и http:/
torgi.gov.ru в которой было опубликовано 
извещение о проведении торгов.

В последний день приема заявок ко-
миссия по проведению торгов по продаже 
земельных участков утвержденная распо-
ряжением от 31.01.2014 года № 21-р рас-
смотрев документы, определяет участни-
ков торгов и оформляет протоколы.

Более подробно с условиями прода-
жи на торгах можно ознакомиться в Ад-
министрации муниципального образо-
вания «Темкинский район» Смоленской 
области(отдел экономики, имуществен-
ных и земельных отношений кабинет № 
11) или по тел. (48136) 2-18-45.

26 мая - День российского предпринимательства

Предпринимательство как 
вид деятельности и бизне-
са зародилось в современной 
России не так давно. Первыми 
«ласточками» предпринима-
тельства стали кооперативы, 
появившиеся в начале 90-х го-
дов прошлого столетия, кото-
рые потом переросли в мощное 
течение под названием пред-
принимательство. Сегодня, во 
времена рыночной экономики, 
малое предпринимательство – 
это один из ведущих секторов 
во многом определяющий тем-
пы роста экономики, состояние 
занятости населения, структуру 
и качество валового националь-
ного продукта.

В 2007 году по Указу Пре-
зидента Российский Федерации 
был учрежден новый праздник 
– День российского предприни-
мательства. Датой празднова-
ния было установлено 26 мая. 

Предприниматели все бо-
лее активно проявляют себя в 
самых разных сферах нашей 
жизни, вовлекая в бизнес все 
больше энергичных и инициа-
тивных людей.

Есть такие активные люди и 
в нашем Темкинском районе. В 
преддверии Дня предпринима-
тельства мы хотим рассказать о 
таких. 

Наверное, большинство жи-
телей нашего района уже слыша-
ли о предприятии «Смоленские 
дачи», что располагается на тер-
ритории бывшей райсельхозтех-
ники. Занимается предприятие 
деревянным домостроением по 
западным технологиям. 

- Строительство дома в наше 
время становится доступным не 
только богатым, но и людям со 
средними доходами, - говорит 
предприниматель Александр Ка-
заков. 

А началось все несколько лет 
назад, когда Александр с женой 
перебрались из Калуги в Тем-
кинский район. Опыт предпри-
нимательской деятельности у 
них к тому времени уже был.

А.Казаков считает, что в Тем-
кинском районе максимально 
благоприятные условия для раз-
вития бизнеса. Администрация 
района прилагает все усилия для 
поддержки и развития малого 
бизнеса.  Работы в районе до-
статочно, было бы у людей же-
лание. 

– Мы, вложили в производ-
ство деньги, - продолжает он, - 
чтобы люди могли зарабатывать. 
Все квалифицированные рабо-
чие у нас самостоятельные пред-
приниматели и партнеры по биз-
несу. Для них слово «зарплата» 

не существует. Каждый из них 
работает на субподряде и знает, 
что я, как подрядчик, найду за-
каз и решу ряд различных вопро-
сов, а им остается качественно 
выполнить свою часть работы. 
Такой подход к делу подразуме-
вает чувство ответственности 
за свою работу, - подчеркивает 
А.Казаков. 

Партнерские отношения 
дают стимул для дальнейшего 
развития дела, желание учиться 
и повышать квалификацию. 

Одними из таких квалифи-
цированных рабочих на пред-
приятии являются индивидуаль-
ные предприниматели Ю.Глебов 
и В.Зинин. В.Зинин работает с 
момента открытия предприятия, 
а Ю.Глебов трудится здесь уже 
два с половиной года. Они гово-
рят, что стать предпринимателя-
ми их заставила сама жизнь. Они 
прошли обучение и работают на 
деревообрабатывающем много-
функциональном центре ЧПУ. О 
себе они говорят, что на работе 
они сами себе хозяева, у них не-
нормированный рабочий день и 
даже может не быть выходных 
когда много заказов. 

А.Казаков считает, что если 
хочешь жить лучше - работай 
больше. 

Г.Жукова
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ВтОРниК,
27 мая

ПЕРВЫЙ КанаЛ
5.05 Доброе утро
9.00,12.00,15.00,18.00,0.30, 3.00
                                            Новости
9.15, 4.30 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать
12.55 Дело ваше...12+
13.35 Истина где-то рядом
14.25 Понять. Простить
15.15, 3.35 В наше время
16.10 Они и мы
17.00 Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят  
21.00 Время
21.30 «баЛабОЛ»
23.30 Вечерний Ургант
0.10 Война в Корее
1.10, 3.05 «на ГРани»

«РОССия»
5.00 Утро России
9.00, 3.30 «Альта» против рейха
9.55 О самом главном
11.00, 14.00, 16.00, 20.00  Вести 
11.50, 14.50, 18.05 Дежурная 
                                                  часть
12.00 «таЙнЫ СЛЕДСтВия» 
13.00 Особый случай 12+
15.00 «ДЖамаЙКа»
16.00 «ПОКа Станица 
                                             СПит»  

СРЕДа,
28 мая

ПЕРВЫЙ КанаЛ
5.05 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.10,
                                      3.00 Новости
9.15, 4.30 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать
12.55 Дело ваше... 12+
13.35 Истина где-то рядом
14.25 Понять. Простить 
15.15, 3.40 В наше время
16.10 Они и мы
17.00 Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят 
21.00 Время 
21.30 «баЛабОЛ»
23.30 Вечерний Ургант
0.10 Политика
1.15, 3.05 «иГРушКи»

«РОССия»
5.00 Утро России 
9.00 Битва за соль
9.55 О самом главном  
11.00,14.00,17.00,20.00,1.50 Вести
11.50, 14.50, 18.05 Дежурная часть
12.00 «таЙнЫ СЛЕДСтВия»
13.00 Особый случай 12+
15.00 «ДЖамаЙКа» 
16.00 «ПОКа Станица СПит»
18.15 Прямой эфир  
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «маЙОР ПОЛиции»
0.35 Степан Бандера. 
                             Следы на Майдане
1.40 «ЛюДи и манЕКЕнЫ»
3.05 Честный детектив
3.35«ЗаКОн и ПОРяДОК»
4.30 Комната смеха

«нтВ»
6.00 НТВ  утром 
8.40,10.20 «ВОЗВРащЕниЕ               
                                  мухтаРа»16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15  
                                               Сегодня
10.55 До суда 16+
11.55, 13.25 Суд присяжных 16+
14.35 «ДЕЛО ВРачЕЙ» 16+
15.35, 18.35 ЧП 
16.25 Прокурорская   проверка 16+
17.40 Говорим и показываем
19.30 «бЕРЕГОВая ОхРана»
21.25 «ДОЗнаВатЕЛь»
23.35 «ППС» 
1.30 Дачный ответ 
2.35 Дикий мир
3.05 «тОПтЫну» 
5.00 «мОСКВа. тРи ВОКЗаЛа»

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

ВОСКРЕСЕньЕ,
1 июня

ПЕРВЫЙ КанаЛ
6.00, 10.00, 12.00, 17.45  Новости
6.10 «ЗаВтРа бЫЛа ВОЙна»
8.10 Служу Отчизне
8.45 Дисней клуб 
8.55 Здоровье
10.15 Непутевые заметки
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.15 «СтаРиК хОттабЫч»
13.50 Р.Быков. Я вас, 
                          дураков, не брошу...
14.45 «ЗВОнят, 
                     ОтКРОЙтЕ ДВЕРь»
16.10 Концерт
18.00 Точь-в-точь 
21.00 Время 
22.00 КВН
0.10 Бокс
1.10 «ПЕКЛО»
3.10 В наше время
4.05 Контрольная закупка

«РОССия»
5.40 «нЕиСПРаВимЫЙ ЛГун»
7.20 Вся Россия
7.30 Сам себе режиссер
8.20 Смехопанорама
8.50 Утренняя почта 
9.30 Сто к одному
10.20, 11.00, 14.00, 20.00  Вести
11.10 Смеяться разрешается
12.25 Фестиваль детской 
           художественной гимнастики
14.35 «ПРОДаЕтСя КОшКа»
17.00 Один в один
22.00 Воскресный вечер
23.50 «чЕРтОВО КОЛЕСО»
1.30 Кинотавр
2.50 Планета собак
3.20 Комната смеха

«нтВ»
6.00 «уЛицЫ РаЗбитЫх 
                                    фОнаРЕЙ» 
8.00,10.00,13.00,16.00,19.00 
                                            Сегодня
8.15 Русское лото 0+
8.45 Их нравы 
9.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
10.55 Чудо техники 12+
11.25 Поедем, поедим
12.00 Дачный ответ 
13.20 Своя игра
14.10, 16.15 «ВРЕмя 
                                  СинДбаДа» 
18.20 ЧП 19.50 «РОЗЫСКниК» 
23.40 «ОДин ДЕнь»
1.35 Школа злословия
2.25 Дело темное
3.10 «ЗВЕРОбОЙ» 
5.00 «мОСКВа. 
                             тРи ВОКЗаЛа» 

СуббОта,
31 мая

ПЕРВЫЙ КанаЛ
6.00, 10.00,12.00 Новости
6.10 «ПРОЕКт «аЛьфа»
8.00 Играй, гармонь любимая!
8.50 Дисней клуб
9.00 Умницы и умники
9.45 Слово пастыря 
10.15 Смак
10.55 А.Леонов. Первый 
                           в открытом космосе
12.15 Идеальный ремонт
14.15 Ералаш
14.50 Голос
16.55 Чувство юмора
18.00 Футбол
20.00 Кто хочет стать миллионером?
21.00 Время 
21.20 Сегодня вечером
23.00 Что? Где? Когда?
0.10 «анна и КОРОЛь»
2.55 «чЕРня ВДОВа»
4.50 В наше время

«РОССия»
5.00 «ЗабЛуДшиЙ» 
6.35 Сельское утро
7.05 Диалоги о животных
8.00, 11.00,14.00,20.00 Вести 
8.30 Военная программа
8.55 Не жизнь, а праздник 
10.05 Неаполь. Легенды и люди
11.20 Дежурная часть
11.55 Честный детектив
12.25 «ДОмОПРаВитЕЛь»
14.30 Десять миллионов
15.35 Юрмала
18.00 Субботний вечер
20.45 «РаЗОРВаннЫЕ нити» 
0.30 «нОчнОЙ ГОСть»
2.35 «КОнтРабанДиСт»
4.15 Комната смеха 

«нтВ»
5.35 «уЛицЫ РаЗбитЫх 
                                    фОнаРЕЙ»
7.25 Смотр
8.00,10.00,13.00,19.00 Сегодня
8.15 Золотой ключ 
8.45 Их нравы
9.25 Готовим с А.Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
10.55 Кулинарный поединок
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.20 Я худею 
14.25 Таинственая Россия
15.10 Своя игра
16.15 Следствие вели...
17.15 Очная ставка

18.15 Прямой эфир
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «маЙОР ПОЛиции»
23.50 Специальный  корреспондент
0.55 Эволюция будущего
2.00 «ЛюДи и манЕКЕнЫ»
4.25 Комната смеха

«нтВ»
6.00 НТВ  утром 
8.40, 10.20 «ВОЗВРащЕниЕ 
                                мухтаРа» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15  
                                               Сегодня
10.55 До суда 16+ 
11.55, 13.25 Суд присяжных 16+
14.35 «ДЕЛО ВРачЕЙ» 16+
15.35, 18.35 ЧП
16.25 Прокурорская проверка 16+
17.40 Говорим и показываем
19.30 «бЕРЕГОВая ОхРана»
21.25 «ДОЗнаВатЕЛь»
23.35 «ППС»
1.30 Квартирный вопрос
2.35 Главная дорога
3.05 «тОПтунЫ»
5.00 «мОСКВа. тРи ВОКЗаЛа»

ПОнЕДЕЛьниК,
26 мая

ПЕРВЫЙ КанаЛ
5.05 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.10,
                                    3.00 Новости
9.15, 4.15 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать
12.55 Дело ваше...
13.35 Истина где-то рядом
14.25 Понять. Простить
15.15, 3.20 В наше время
16.10 Они и мы
17.00 Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят  
21.00 Время 
21.30 «баЛабОЛ»
23.30 Вечерний Ургант
0.10 Познер 
1.10, 3.05 «буч КэССиДи 
                 и  СанДЕС КиД» 16+

«РОССия»
5.00 Утро России
9.00, 3.00 Большой африканский
                                               разлом
9.55 О самом главном  
11.00,14.00,17.00,20.00,1.50 Вести
11.50, 14.50 Дежурная  часть
12.00 «таЙнЫ  СЛЕДСтВия»
13.00 Особый случай 12+
15.00 «ДЖамаЙКа»
16.00 «ПОКа Станица                    
                                             СПит»
17.50 Футбол
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «маЙОР ПОЛиции»
0.35 Девчата
1.20 «ЛюДи и манЕКЕнЫ»
3.55 Комната смеха

«нтВ»
6.00 НТВ утром
8.40, 10.20 «ВОЗВРащЕниЕ
                                    мухтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15
                                            Сегодня 
10.55 До суда16+
11.55, 13.25 Суд присяжных 16+
14.35 «ДЕЛО ВРачЕЙ» 16+
15.35, 18.35 ЧП 
16.25 Прокурорская проверка
17.40 Говорим и показываем
19.30 «бЕРЕГОВая ОхРана»
21.25 «ДОЗнаВатЕЛь»
23.35 «ППС» 
1.30 Наш космос
2.25 Дикий мир
3.05 «тОПтунЫ»
5.00 «мОСКВа. 
                            тРи ВОКЗаЛа»

ЗаЙмЫ ВСЕм!   Быстрая помощь! 
Заполните заявку по телефону: 8-903-400-93-15. 
ИП Гребенникова Н.А. ОГРН 311619310900095              Реклама

1. Продается конский навоз. Самовывоз.
2. Обучение верховой езде. 
3. Продаются породистые куры.

д. темкино, телефоны: 8-910-728-44-39, 8-915-653-30-93.

Пятница,
30 мая

 ПЕРВЫЙ КанаЛ
5.05 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.10,
                                      3.00 Новости
9.15, 5.15 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.15 Время обедать
12.55 Дело ваше... 12+
13.35 Истина где-то рядом
14.25 Понять. Простить 
15.15 В наше время
16.10 Они и мы 
17.00 Жди меня 
18.45 Человек и закон 
19.50 Поле чудес 
21.00 Время 
21.30 ДОстояние РЕспублики 
23.30 Вечерний Ургант
0.25 «маЛЕньКая миСС 
                                        СчаСтьЕ»
2.20 «ГОЛОбОЙ маКС»

«РОССия»
5.00 Утро России 
8.55 Мусульмане
9.10, 0.40 А.Леонов. 
                               Прыжок в космос
10.05 О самом главном  
11.00,14.00,17.00,20.00,1.50 Вести
11.50, 14.50, 18.05, 4.45 Дежурная 
                                                    часть
12.00 «таЙнЫ СЛЕДСтВия»
13.00 Особый случай 12+
15.00 «ДЖамаЙКа»
16.00 «ПОКа Станица СПит» 
18.15 Прямой эфир 
21.00 «маЙОР ПОЛици»
22.50 Поединок
1.35 «ПРиГОВОР»
3.35 Горячая десятка

«нтВ»
6.00 НТВ  утром 

чЕтВЕРГ,
29 мая

ПЕРВЫЙ КанаЛ
5.05 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 1.10,
                                      3.00 Новости
9.15, 4.00 Контрольная закупка 
9.45 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор

8.40,10.20 «ВОЗВРащЕниЕ               
                                  мухтаРа»16+
10.00,16.00,19.00 Сегодня 
10.55 До суда 16+
11.55, 13.25 Суд присяжных 16+
14.35 «ДЕЛО ВРачЕЙ» 16+
15.35, 18.35 ЧП 
16.25 Прокурорская проверка 16+
17.40 Говорим и показываем
19.30 «ДОЗнаВатЕЛь» 
0.20 «ППС»
2.15 Спасатели 
2.45 «ЗВЕРОбОЙ»
4.40 «мОСКВа. тРи ВОКЗаЛа»

18.20 ЧП 
19.00 ЦТ
19.50 Новые русские сенсации
20.45 Ты не поверишь!
21.45 «ДубЛя нЕ буДЕт»
23.40 «ГРОм яРОСти»
1.35 Авиаторы 
2.05 Дело темное
3.05 «ЗВЕРОбОЙ»
5.00 «мОСКВа. 
                             тРи ВОКЗаЛа»

 Вниманию населения!
1 июня с 9.00 до 9.30 часов  на рынке с.Темкино Москов-

ская птицефабрика будет продавать белых кур несушек леггорн - 
7 месяцев, цена 200 рублей. Уже несутся. Молодых кур красных 
от 2-х до 6-ти месяцев по 150-300 рублей, а также суточных и под-
рощенных бройлеров цветных цыплят, утят, гусят и спецкорма. 
При покупке десяти кур одиннадцатая в подарок.

Телефон: 8-952-995-89-40                                          Реклама

12.15 Время обедать
12.55 Дело ваше... 12+
13.35 Истина где-то рядом
14.25 Понять. Простить 
15.15, 3.05 В наше время
16.10 Они и мы 
17.00 Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят 
21.00 Время 
21.30 «баЛабОЛ»
23.30 Вечерний Ургант
0.10 На ночь глядя
1.10 «КОмманДО»

«РОССия»
5.00 Утро России 
9.00 Взорвать мирно
9.55 О самом главном  
11.00,14.00,17.00,20.00,1.50 Вести
11.50, 14.50, 18.05 Дежурная часть
12.00 «таЙнЫ СЛЕДСтВия»
13.00 Особый случай 12+
15.00 «ДЖамаЙКа» 
16.00 «ПОКа Станица СПит»
18.15 Прямой эфир  
20.50 Спокойной ночи, малыши!
21.00 «маЙОР ПОЛиции»
23.50 Живой звук
1.45 «ЛюДи и манЕКЕнЫ»
3.20 «ЗаКОн и ПОРяДОК»
4.15 Комната смеха

«нтВ»
6.00 НТВ  утром 
8.35 Спасатели 
9.05 Медицинские тайны
9.40,10.20 «ВОЗВРащЕниЕ               
                                  мухтаРа»16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.15  
                                               Сегодня
10.55 До суда 16+
11.55, 13.25 Суд присяжных 16+
14.35 «ДЕЛО ВРачЕЙ» 16+
15.35, 18.35 ЧП 
16.25 Прокурорская  проверка 16+
17.40 Говорим и показываем
19.30 «бЕРЕГОВая ОхРана»
21.25 «ДОЗнаВатЕЛь»
23.35 «ППС»
1.30 Дело темное 
2.30 Дикий мир
3.05 «тОПтунЫ» 
5.00 «мОСКВа. тРи ВОКЗаЛа»
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Памятка по безопасности 

 Защити себя сам
Если ты на улице

1. Если ты хочешь куда-
либо пойти, обязательно пред-
упреди родителей, куда, с кем 
ты идешь и когда вернешься, а 
также расскажи свой маршрут 
движения.

2. Во время игр не залезай 
в стоящие бесхозные машины, 
подвалы и другие подобные 
места.

3. Постарайся, чтобы твой 
маршрут не пролегал по лесу, 
парку, безлюдным и неосве-
щенным местам.

4. Если тебе показалось, 
что тебя кто-то преследует, 
перейди на другую сторону 
дороги, зайди в магазин, на ав-
тобусную остановку, обратись 
к любому взрослому человеку.

5. Если ты где-то задержал-
ся, попроси родителей встре-
тить тебя у ближайшего из-
вестного вам места (остановка, 
магазин и т. п.).

6. Если твой маршрут про-
ходит по автомагистрали, иди 
навстречу транспорту.

7. Если машина тормозит 
возле тебя, отойди от нее по-
дальше.

8. Если тебя остановили и 
попросили показать дорогу, 
постарайся объяснить все на 
словах, не садясь в машину. 

9. Если незнакомый чело-
век представился другом твоих 
родственников или родителей, 
не спеши приглашать его до-
мой, попроси дождаться при-
хода взрослых на улице.

10. Если тебе навстречу 
идет шумная компания, перей-
ди на другую сторону дороги, 
не вступай ни с кем в кон-
фликт.

11. Если тебя преследуют 
незнакомые люди, угрожает 
насилие, громко кричи, при-
влекай внимание прохожих, 
сопротивляйся. Твой крик – 
твоя форма защиты!

12. Твоя безопасность на 
улице во многом зависит от 
тебя!

По возвращении 
домой не теряй 
бдительности!
1. Если при входе в подъ-

езд ты заметил посторонних, 
подожди пока кто-нибудь из 
знакомых не войдет в подъезд 
вместе с тобой. 

2. Не входи в лифт с незна-
комым человеком.

3. Если ты обнаружил, что 
дверь в твою квартиру откры-
та, не спеши входить, зайди к 
соседям и позвони домой.

Если ты 
собираешься 

делать покупки
1. Перед выходом из дома 

пересчитай наличные деньги.
2. Не говори никому о том, 

какой суммой денег ты рас-
полагаешь.

3. Не входи один в торго-
вую палатку, машину, подсоб-
ное помещение, обязательно 
возьми с собой сопровождаю-
щего тебя человека.

4. Расплачиваясь, не пока-
зывай все деньги, имеющиеся 
у тебя.

Если ты дома один
1. Попроси своих друзей и 

знакомых, чтобы они предупре-
ждали тебя о своем визите по 
телефону.

2. Если звонят в вашу квар-
тиру, не спеши открывать дверь, 
сначала посмотри в глазок и 
спроси, кто это (независимо от 
того, один ты дома или с близ-
кими).

3. На ответ «Я» дверь не от-
крывай, попроси человека на-
зваться.

4. Если он представляется 
знакомым твоих родных, кото-
рых в данный момент нет дома, 
не открывая двери, попроси его 
прийти в другой раз и позвони 
родителям.

5. Если человек называет 
незнакомую тебе фамилию, го-
воря, что ему дали этот адрес, 
не открывая двери, объясни 
ему, что неправильно записал 
нужный ему адрес и позвони 
родителям.

6. Если незнакомец предста-
вился работником ЖКХ, почты 
или другого учреждения сферы 
коммунальных услуг, попроси 
его назвать фамилию и причину  
прихода,  затем позвони родите-
лям и выполни их указания.

7. Если  пришедший  пред-
ставился сотрудником отдела 
внутренних дел (полиции), не 
открывая двери, попроси при-
йти его в другое время, когда 
родители будут дома, и сообщи 
им.

8. Если незнакомец попро-
сил воспользоваться телефо-
ном для вызова полиции или 
«скорой помощи», не спеши от-
крывать дверь; уточнив, что не-
обходимо сделать, сам вызови 
нужную службу.

9. Если на лестничной пло-
щадке собралась компания, 
распивающая спиртные напит-
ки и мешающая твоему отдыху, 
не вступай с ней в конфликт, а 
вызови полицию.

10. Вынося мусорное ведро 
или отправляясь за газетой, по-
смотри сначала в глазок, нет ли 
посторонних лиц вблизи твоей 
квартиры; выходя, запри дверь.

11. В дверях квартиры не 
оставляй записки о том, куда и 
на сколько ты ушел.

Дом будет твоей крепостью, 
если ты сам будешь заботиться 
о своей безопасности.

Умей сказать 
«НЕТ»

1. Когда тебе предлагают 
совершить недостойный посту-
пок.

2. Когда тебе предлагают по-
пробовать что-либо запретное.

3. Если тебе предлагают по-
ехать куда-либо, предупреждая, 
чтобы ты об этом никому не го-
ворил.

4. Когда незнакомые или ма-
лознакомые люди приглашают 
тебя к себе в гости, на дискоте-
ку, в клуб. 

5. Когда тебе предлагают 
«хорошо» отдохнуть вдали от 

взрослых, родителей.
6. Если незнакомые люди 

предлагают подвезти тебя на 
машине или показать им доро-
гу, сидя в машине.

7. Когда тебе предлагают на 
улице купить какой-либо товар 
по дешевой цене, сыграть в 
азартную игру, обещая большой 
выигрыш.

8. Когда предлагают пога-
дать с целью узнать будущее.

Помни, что во многих слу-
чаях умение сказать «НЕТ» – 
это проявление не слабости, а 
собственной силы, воли и до-
стоинства.

Если ты 
обнаружил 

подозрительный 
(взрывоопасный) 

предмет
Признаками взрывоопасных 

предметов могут быть:
– бесхозная сумка, портфель, 

коробка, сверток, какой-либо 
предмет, обнаруженный в шко-
ле, в подъезде, у дверей кварти-
ры, под лестницей, в машине и 
общественном транспорте;

– натянутая проволока или 
шнур; 

– провода или изолирующая 
лента, свисающие под маши-
ной.

Запомните, что в качестве 
прикрытия, маскировки для 
взрывных устройств исполь-
зуют обычные бытовые пред-
меты: сумки, пакеты, свертки, 
коробки, игрушки и т. п.

Во всех перечисленных слу-
чаях необходимо:

– не трогать, не вскрывать, 
не перекладывать находку;

– отойти на безопасное рас-
стояние;

– сообщить о находке учите-
лю, родителям, сотруднику по-
лиции, водителю, кондуктору, 
охраннику магазина.

Заходя в подъезд дома, всег-
да обращай внимание на бесхо-
зные предметы. Не трогай их!!! 
Сообщи о них в полицию!!!

Если ты оказался 
под обломками

 здания
Постарайся не падать духом. 

Успокойся.
Дыши глубоко и ровно. 
Настройся на то, что спаса-

тели тебя найдут.
Голосом и стуком привлекай 

внимание людей.
Если ты находишься глубоко 

под обломками здания, переме-
щай влево-вправо любой ме-
таллический предмет (кольцо, 
ключи и т. п.), чтобы тебя мож-
но было обнаружить с помощью 
эхопеленгатора.

Продвигайся осторожно, 
стараясь не вызвать нового об-
вала, ориентируйся по движе-
нию воздуха, поступающего 
снаружи.

Если у тебя есть возмож-
ность, с помощью подручных 

предметов (доски, кирпичи и т. 
п.) укрепи потолок от обруше-
ния и жди помощи.

Если пространство около 
тебя относительно свободно, не 
зажигай открытый огонь. Бере-
ги кислород.

При сильной жажде поло-
жи в рот небольшой камешек и 
соси его, дыша носом.

Помни! Сохраняя самооб-
ладание, ты сбережешь свои 
физические силы, необходимые 
для того, чтобы дождаться по-
мощи поисковой или спасатель-
ной службы!

Тебя обязательно спасут!!!

Если тебя 
захватили в 

качестве заложника
Возьми себя в руки, успо-

койся и не паникуй.
Если тебя связали или за-

крыли глаза, попытайся рассла-
биться, дышать глубже.

Не пытайся бежать, если нет 
полной уверенности в успехе 
побега.

Запомни как можно больше 
информации о террористах, их 
количестве, степени вооружен-
ности, особенностях внешно-
сти, темах разговоров.

Подробная информация по-
может впоследствии в установ-
лении личностей террористов.

По возможности располо-
жись подальше от окон, дверей 
и самих похитителей, т. е. в ме-
стах большей безопасности.

По различным признакам 
постарайся определить место 
своего нахождения.

В случае штурма здания ре-
комендуется лечь на пол лицом 
вниз, сложив руки на затылке.

Будь уверен, что полиция и 
спецслужбы предпринимают 
необходимые меры для твоего 
освобождения.

Как вести себя 
с похитителями
С самого начала (особенно 

первые полчаса) выполняй все 
распоряжения похитителей. 
Займи позицию пассивного со-
трудничества.

Говори спокойным голосом. 
Избегай вызывающего враж-
дебного поведения, которое 
может вызвать гнев захватчи-
ков.

Не оказывай агрессивного 

сопротивления, не провоци-
руй террористов на необду-
манные действия.

При наличии у тебя про-
блем со здоровьем, заяви об 
этом в спокойной форме за-
хватившим тебя людям.

Не высказывай категори-
ческих отказов, но не бойся 
обращаться со спокойными 
просьбами о том, в чем остро 
нуждаешься.

Веди себя спокойно, со-
храняя при этом чувство соб-
ственного достоинства.

При длительном нахожде-
нии в положении заложника

Не допускай возникнове-
ния чувства страха, смятения 
и замешательства.

Мысленно готовь себя к 
будущим испытаниям.

Помни, что шансы на 
освобождение растут со вре-
менем.

Сохраняй умственную ак-
тивность.

Постоянно находи себе 
какое-либо занятие (физиче-
ские упражнения, жизненные 
воспоминания и т. д.).

Для поддержания сил ешь 
все, что дают, даже если пища 
не нравится и не вызывает ап-
петита.

Думай и вспоминай о при-
ятных вещах.

Будь уверен, что сейчас 
делается все возможное для 
твоего скорейшего освобож-
дения. 

На вопросы отвечай крат-
ко.

Будь осторожен, когда за-
трагиваются личные вопросы.

Внимательно контролируй 
свое поведение и ответы.

Не  допускай  заявлений,  
которые  могут  повредить 
тебе или другим людям.

Оставайся тактичным при 
любых обстоятельствах.

Контролируй свое настрое-
ние.

Не принимай сторону по-
хитителей.

Не выражай активно  им   
свои  симпатии  и  привержен-
ность  их идеалам.

В  случае  принуждения  
вырази  поддержку  требова-
ний  террористов (письменно, 
в аудио- или видеозаписи), 
укажи, что они исходят от по-
хитителей. Избегай призывов 
и заявлений от своего имени. 

н.терехин, начальник ПП 
по темкинскому району

Как вести разговор 
с похитителями

Реклама


