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Расширенное заседание 
районной межведомственной 
комиссии по содействию и ор-
ганизации выборов в Государ-
ственную Думу седьмого со-
зыва состоялось в пятницу, 5 
августа.

В заседании приняли уча-
стие Глава муниципального 
образования Р.В.Журавлев, 
председатель  территориаль-
ной избирательной комиссии 
муниципального образования 
А.М.Муравьев, главы сельских 
поселений района, прокурор 
района З.В.Матвиевский, на-
чальник пункта полиции по Тем-
кинскому району Н.М.Терехин.

Выборы в Госдуму будут 
проходить по смешанной из-
бирательной системе – изби-
рателям будет выдаваться два 
бюллетеня – по голосованию за 
партии и за кандидатов.  Сейчас 
заканчивается регистрация пар-
тий и кандидатов, в ближайшее 
время будут опубликованы спи-
ски зарегистрированных канди-
датов. Наш район входит в 175 
избирательный округ.

24 июня приступила к рабо-
те территориальная избиратель-
ная комиссия муниципального 
образования. Также в районе 
образованы  11 участковых ко-
миссий, которые тоже готовы 
приступить к работе. Число 
избирателей, зарегистрирован-
ных в районе на 1 июля – 4705 
человек.

Есть в выборах -2016 и нов-
шества. О них дал разъяснения 
председатель территориальной 
комиссии А.М.Муравьев :

-Это то, что досрочного го-
лосования проводиться не бу-
дет; зарегистрированные до 17 
июня по месту пребывания дач-
ники тоже могут быть включе-
ны в списки избирателей; хотя 
бы на одном из избирательных 
участков (а у нас это – самый 

Заседание комиссии 
по выборам

18 сентября 2016 года - выборы депутатов государственной Думы

большой участок в центре,  будут 
впервые использованы КОИБы 
- комплексы обработки избира-
тельных бюллетеней), что позво-
лит сократить человеческий фак-
тор до минимума и позволит 
ускорить подсчет голосов.

Уже сейчас избиратель может 
взять открепительное удостове-
рение, но если так получится, 
что избиратель с открепитель-
ным удостоверением  на день вы-
боров не уехал, он может прийти 
на свой избирательный участок и 
проголосовать.

ЦИК утвердила календарный 
план подготовки и проведения 
выборов, согласно которому во 
всех поселениях должны быть 
определены места размещения 
предвыборной информации, ре-
шения должны быть опубликова-
ны в нашей газете до 18 августа, 
момента начала предвыборной 
агитации.

Далее Александр Михайлович 
рассказал о зарегистрированных 
кандидатах в Депутаты Государ-
ственной думы седьмого созыва. 
Их пока десять. Это Олег Алек-
сандрович Аксенов, ген.дирек-
тор ЗАО «Агрофирма «Катынь» 
( член политической партии «Па-
триоты России»), Михаил Вале-
рьевич Атрощенков, директор 
ООО «Форт-Стил» (секретарь 
Бюро совета регионального от-
деления партии «Справедливая 
Россия»),Александр Владими-
рович Герасименков, слесарь Са-
фоновской газовой службы (член 
политической партии ЛДПР), 
Евгений Васильевич Доросе-
вич, инженер ООО «Сбербанк-
Сервис» (член политической 
партии «Российская экологиче-
ская партия «Зеленые»), Сергей 
Иванович Неверов, заместитель 
Председателя Государствен-
ной Думы  Федерального Со-
брания Российской Федерации, 
член Комитета Государственной 

Думы по жилищной политике и 
жилищно-коммунальному хозяй-
ству ( Секретарь Генерального 
Совета Всероссийской поли-
тической партии «Единая Рос-
сия»), Олег Сергеевич Петриков, 
зам.гендиректора ОАО «Доро-
гобужкотломаш», начальник ав-
тодрома (Председатель Совета 
регионального отделения Все-
российской политической пар-
тии «Родина»), Юрий Владими-
рович Посканной,директор ООО 
«Свирь» (член политической 
партии «Российская объединен-
ная демократическая партия 
«Яблоко»), Александр Петрович 
Степченков, помощник депутата 
ГДФС РФ по Смоленской области 
Комоцкого Б.О. (секретарь Ко-
митета Смоленского областного 
отделения политической партии 
«Коммунистическая партия Рос-
сийской Федерации»), Владимир 
Васильевич Стефанцов, началь-
ник Гусинского склада хране-
ния нефтепродуктов ПАО «НК 
«Роснефть-Смоленскнефтепродукт» 
(член политической партии 
«Коммунистическая партия Ком-
мунисты России», Роман Михай-
лович Шистеров, директор ООО 
«Инвестиционные технологии» 
(член Всероссийской полити-
ческой партии «ПАРТИЯ РО-
СТА»). 

Затем главы сельских посе-
лений района доложили о техни-
ческой готовности к проведению 
выборов мест работы избира-
тельных комиссий и самих изби-
рательных участков.

Прокурор района 
З.В.Матвиевский  сообщил о 
проведении 10 августа проку-
рорской проверки с участием со-
трудников пункта полиции мест 
для голосования и кабинетов ра-
боты участковых комиссий.

Начальник Пункта поли-
ции по Тёмкинскому району 
Н.М.Терехин в срок до 20 ав-
густа попросил глав поселений 
окончательно сформировать со-
ставы добровольных народных 
дружин, определить графики де-
журств и ответственных за рабо-
ту на выборах.

с.Кузьмина 

В нашей стране  создаёт-
ся новая детско – юношеская  
военно – патриотическая ор-
ганизация по инициативе Ми-
нистерства обороны России. 
Это движение  поддержано 
Президентом Российской 
Федерации. Создан Главный 
штаб, который разместился в 
одном из  исторических зда-
ний в центре Москвы. Началь-
ником назначен Олимпийский 
чемпион по бобслею  Дми-
трий Труненков. Организация 
прошла  регистрацию, имеет 
свой флаг, эмблему, форму. 
Основная цель этого движе-
ния - воспитание у  подрас-
тающего поколения чувства  
патриотизма, любви к Родине, 
вызвать интерес к истории 
России  и её  народов.

Вступить в «Юнармию»  
может любой школьник, во-
енно – патриотические орга-
низации, клуб или поисковый 
отряд.

В свободное от учёбы вре-
мя  юнармейцы будут вести 
работу  по сохранению ме-
мориалов, обелисков, нести 
вахты памяти у Вечного огня, 
заниматься волонтёрской  
деятельностью, принимать 
участие в культурных и спор-
тивных мероприятиях, смогут 
получить дополнительное об-
разование, овладеть новинка-
ми оказания  первой помощи.

В мае месяце в Москве  
прошёл Всероссийский слёт 
юнармейцев, на котором были 
и представители нашей обла-
сти. В своём выступлении  ру-

13 августа – День физкультурника
Примите самые искренние поздравления с Днем физкультурника – праздником бодрости и силы,  

красоты и здоровья! 
В этот день мы чествуем тренеров и наставников, профессиональных спортсменов и тех, кто не мыс-

лит жизни без спорта, отдаем дань уважения смолянам, вписавшим свои имена в спортивную летопись 
России и Смоленщины благодаря блестящим победам и выдающимся достижениям. Ваше мастерство, 
упорство и целеустремленность служат ярким примером силы человеческого духа.

Сегодня в Смоленской области большое внимание уделяется развитию физической культуры и спор-
та. К услугам смолян – почти 2,5 тысячи спортивных сооружений, которые  одновременно могут по-
сещать 56 тысяч человек: стадионы с трибунами, крытые арены с искусственным льдом, спортивные 
залы, плавательные бассейны, стрелковые тиры и лыжные базы. Физкультура и спорт стали неотъем-
лемой частью жизни для 240 тысяч жителей региона. Отдавая предпочтение здоровому образу жизни, 
взрослые активно привлекают к занятиям в секциях и кружках подрастающее поколение, способствуя 
воспитанию молодежи, повышению ее физической и нравственной культуры, организации досуга. 

Желаю вам крепкого здоровья, оптимизма, крепости духа и новых спортивных побед! Будьте бы-
стрее, выше, сильнее!

губернатор  смоленской области а.в. Островский 

Дорогие друзья!

От имени депутатов Смоленской областной Думы примите искренние поздравления  с Днем физ-
культурника!

Сегодня трудно переоценить роль физической культуры в нашей жизни. Занятия спортом – это не 
только высокие результаты, показанные на соревнованиях различного уровня, но и отличная возмож-
ность укрепить здоровье, важнейший фактор формирования сильной и целеустремленной личности.

Смоленщина по праву может гордиться своими спортсменами, прославившими нашу область спор-
тивными достижениями. Они являются наглядным примером для подрастающего поколения, учат 
добиваться поставленных целей, стремиться к самосовершенствованию. В этот праздничный день 
хочется выразить слова особой признательности тренерам, преподавателям физкультуры, ветеранам 
физкультурного движения за их вклад в пропаганду здорового образа жизни, за нелегкий труд, требую-
щий большой самоотдачи.

От всей души желаю всем крепкого здоровья, неиссякаемой энергии, стремления к новым победам  
и свершениям!

председатель смоленской областной Думы и.в. Ляхов

Уважаемые жители Смоленской области!

Что такое 
«Юнармия»?

ководитель нового движения 
Дмитрий Труненков заявил, 
что дети будут привлекать-
ся к профильным отрядам 
– юные танкисты, юные 
десантники, юные лётчики, 
и так далее. Далее он отме-
тил, что с «юнармейцами» 
сотрудничает  Русское  гео-
графическое общество, а это 
подразумевается историче-
ские, военно – исторические 
и поисковые экспедиции. 
Так как юнармейское движе-
ние создано по инициативе 
Минобороны России, то это 
даст возможность обучаться 
на базе воинских частей. 

5 августа в Администра-
ции района состоялось под 
председательством Главы 
МО «Тёмкинский район» 
Журавлёва Р.В. совещание 
по организации юнармей-
ского движения в нашем 
районе. Были приглашены 
представители  отдела по об-
разованию, отдела по куль-
туре, спорту и молодёжной 
политике, военкомата, поис-
кового отряда «Надежда».

Все присутствующие 
единодушно согласились, 
что такая организация дей-
ствительно необходима.  
Надо наших детей уберечь 
от наркотиков, негативного 
влияния улицы.

Новая детско – юноше-
ская организация начнёт ра-
ботать  в нашем районе с 1 
сентября нынешнего года.

   
г.васильева 
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Островский провел засе-
дание Организационного 
штаба с главами районов, 
посвященное вопросам улуч-
шения инвестиционного и 
предпринимательского кли-
мата в смоленской области. 
подобные совещания уже со-
стоялись с руководителями 
территориальных органов 
федеральных структур и с 
руководством региональных 
органов исполнительной 
власти.

«На фоне активной со-
вместной работы Админи-
страции области с рядом ру-
ководителей муниципальных 
образований (к сожалению, не 
со всеми), несмотря на значи-
тельный объем привлеченных 
за последнее время в экономику 
региона миллиардов инвести-
ций, создание большого числа  
рабочих мест, открытие но-
вых предприятий, у нас  есть 
еще проблемные вопросы по 
линии муниципальных властей. 
Некоторым главам районов 
нужно срочно менять подхо-
ды – по итогам сегодняшнего 
совещания у вас, уважаемые 
коллеги, должно сложиться 
понимание, на каких аспектах 
нужно сконцентрироваться»,  
– отметил Губернатор, откры-
вая заседание.

О состоянии предприни-
мательского климата и мерах 
по его улучшению участников 
заседания детально проинфор-
мировали руководитель Пред-
ставительства Смоленской об-
ласти при Правительстве РФ 
Василий Анохин и начальник 
Департамента инвестиционно-
го развития Ростислав Ровбель, 
представив анализ деятельно-
сти муниципалитетов по дан-
ному направлению.

В частности, отмечалось, 
что муниципальным образова-
ниям следует сосредоточиться 
на сокращении сроков выдачи 
разрешений на строительство, 
предоставлении недвижи-
мости и земельных участков 
для бизнес-целей, улучше-
нии качества и доступности 
имущественной, финансовой, 
информационной поддержки 
предпринимателей.

Предприниматели фикси-
руют низкую скорость выдачи 
разрешений, а также отсут-
ствие возможности оформле-
ния документации через Ин-
тернет. По итогам совещания 
главам надлежит обеспечить 
размещение на официальных 
интернет-сайтах муниципа-
литетов пошаговой схемы по 
получению разрешительной 
документации. Также для уве-
личения «скоростного режи-
ма» районным руководителям 
предложено совместно с про-
фильными органами испол-
нительной власти обеспечить 
организацию приема докумен-
тов для выдачи разрешений на 
строительство через МФЦ.

Оценка механизмов 
государственно-частного пар-
тнерства является еще одним 

Формирование благоприятного 
предпринимательского климата – 
общая задача властей всех уровней

ключевым показателем, ха-
рактеризующим работу му-
ниципалитетов. Вектор задач, 
которые ставятся регионам Ми-
нистерствами – стимулировать 
передачу объектов на местах в 
частное управление или в кон-
цессию (Концессия - форма 

государственно-частного пар-
тнёрства, вовлечение частного 
сектора в эффективное управ-
ление госсобственностью). Ре-
гиональным Департаментом 
по строительству и ЖКХ уже 
сформирован перечень МУ-
Пов, которые в соответствии с 
методикой Минстроя признаны 
неэффективными. В ходе сове-
щания муниципалитетам было 
рекомендовано активизировать 
процесс передачи в концессию 
имущества этих МУПов, уско-
рив проведение всех необходи-
мых процедур.

Для облегчения процедуры 
вхождения в регион потенци-
альных инвесторов главам по-
ручено провести инвентариза-
цию объектов, имеющихся в 
распоряжении муниципально-
го образования, и подготовить 
перечень помещений, которые 
могут быть использованы для 
регистрации юрлица. Не ме-
нее доскональной актуализа-
ции и инвентаризации требует 
информация по земельному и 
имущественному фонду, от-
носящемуся к муниципальной 
собственности, поскольку не-
редки случаи, когда Департа-
мент инвестразвития вынужден 
осуществлять сбор нужной ин-
вестору информации букваль-
но в «ручном режиме». Такой 
нерачительный подход несет и 
иные риски. «Юридически не-
правильно оформленная земля, 
предоставленная инвестору, 

может привести к тому, что в 
результате определенных дей-
ствий третьих лиц инвестор 
вынужден будет расстаться с 
участком, уже вложив немалые 
средства», – сделал акцент Гу-
бернатор.

Кроме того, в ходе совеща-

ния было проанализировано 
выполнение муниципалитетами 
ключевых показателей эффек-
тивности деятельности органов 
местного самоуправления. Эти 
показатели касаются инвести-
ционной деятельности, сель-
ского хозяйства, выявления и 
оформления в муниципальную 
собственность поселений реги-
она невостребованных земель-
ных долей и должны быть в обя-
зательном порядке достигнуты 
муниципалитетами. Однако, не 
по всем направлениям органам 
местного самоуправления уда-
ется демонстрировать поло-
жительный результат. Буксует 
работа с принятием правовых 
актов, способствующих созда-
нию благоприятных условий 
ведения инвестиционной дея-
тельности. Например, установ-
ления порядка предоставления 
имущества для нужд малого 
бизнеса без торгов.

По итогам прошлого года та-
кой показатель как количество 
сформированных инвестпло-
щадок (не менее трех в год), не 
был выполнен 16-ю муниципа-
литетами. Положительная дина-
мика наблюдается в Ярцевском, 
Смоленском районах. Лидеры 
– Дорогобужский район и город 
Смоленск.

Также согласно представлен-
ной информации в двух районах 
области (Ельнинский и Шумяч-
ский) отсутствуют реализуемые 
коммерческие инвестицион-

ные проекты. Районы-лидеры 
по данному показателю: город 
Смоленск (22), Смоленский 
(15), Кардымовский (10), Рос-
лавльский (9), Ярцевский (8), 
Сафоновский (8) районы.

Несмотря на сложную эко-
номическую ситуацию, как 

в области, так и в стране в 
целом, Администрация регио-
на не уменьшает финансовую 
поддержку реального секто-
ра экономики. В нынешнем 
году на территории области 
по-прежнему осуществляется 
финансирование по наиболее 
востребованным формам субси-
дий. Между тем субъекты пред-
принимательства 10-ти муници-
пальных районов в конкурсах 
на предоставление финансовой 
поддержки не участвуют, а биз-
несмены Ершичского, Мона-
стырщинского, Темкинского и 
Хиславичского районов не при-
нимали участие в подобных кон-
курсах на протяжении двух лет. 
Наибольшую активность в этом 
вопросе проявляют предприни-
матели из областного центра, а 
также Смоленского, Сафонов-
ского, Рославльского районов.

Как было подчеркнуто на со-
вещании, отчасти это является  
следствием того, что не во всех 
муниципалитетах органы вла-
сти оказывают информационно-
методическую поддержку пред-
принимателям. А это, в свою 
очередь, приводит к невысокой 
активности субъектов малого и 
среднего бизнеса, низкому уров-
ню их участия в конкурсах по 
предоставлению господдержки 
в рамках реализации областной 
госпрограммы. Не все предпри-
ниматели информированы и об 
услугах, которые готов предо-
ставить им региональный Фонд 

поддержки предприниматель-
ства и региональный интегри-
рованный центр, помогающий 
экспортно ориентированным 
предпринимателям. Главное 
предназначение данных струк-
тур – оказание консультаци-
онной и финансовой помощи 
бизнесу.

Что касается такого важного 
показателя как «часть земель-
ных долей, оформленных в му-
ниципальную собственность (в 
процентах от общей площади 
невостребованных земельных 
долей)», то положительная 
динамика по изъятию невос-
требованных земель отмечает-
ся в Велижском, Глинковском, 
Дорогобужском, Краснинском, 
Темкинском и Шумячском рай-
онах. Пока в отстающих – Де-
мидовский и Смоленский рай-
оны. Районы – лидеры (изъято 
более 50% земельных долей в 
общем количестве выявленной 
«неучтёнки»): Духовщинский 
(91,1%), Ельнинский (59,9%), 
Руднянский (51,9%).

С учетом представленного 
анализа деятельности муни-
ципальных образований по 
привлечению инвестиций гла-
ва региона поручил Василию 
Анохину и Ростиславу Ровбе-
лю подготовить письма в адрес 
глав районов с указанием сжа-
тых, но реальных сроков устра-
нения недостатков: «Необходи-
мо направить все замечания, 
озвученные на совещании, 
главам районов, определив кон-
кретные сроки их устранения. 
В случае повторного неиспол-
нения озвученных поручений 
прошу обратиться ко мне для 
принятия мер как финансово-
го, так и дисциплинарного ха-
рактера».

В завершение совещания 
Алексей Островский настой-
чиво рекомендовал главам 
районов активнее участвовать 
в развитии вверенной их за-
ботам территории, увеличить 
количество информационно-
разъяснительных мероприя-
тий для предпринимательского 
сообщества, касающихся ак-
туальных изменений законо-
дательства, предоставляемых 
мер поддержки, как на феде-
ральном, так и на региональ-
ных уровнях. 

В конечном итоге, местные 
власти должны в максимально 
возможных формах оберегать 
существующий на территори-
ях бизнес, сигнализируя о нео-
правданном росте внеплановых 
проверок предпринимателей, 
иных излишних бюрократи-
ческих процедурах. При этом 
рекомендуется использовать 
ресурсы и возможности, имею-
щиеся у регионального бизнес-
омбудсмена. Ведь комфортные 
условия предпринимательской 
деятельности ведут к притоку 
инвестиций, созданию новых 
рабочих мест, увеличению на-
логовых поступлений в бюд-
жеты всех уровней. А значит 
- улучшению качества жизни 
смолян.

игорь алиев

«В рамках проекта «Честная цена» открыта «Горячая линия» для поставщиков и покупателей торговых сетей по выявлению нарушений действующего 
законодательства». Члены экспертной группы приняли участие в селекторном совещании, который провела председатель комитета Госдумы по безопас-
ности и противодействию коррупции Ирина Яровая в среду.

В ходе селекторного совещания депутат напомнила, что в закон «О торговле» был внесен ряд изменений, обеспечивающий равные права производите-
лям и продавцам. В частности, они ограничивают размер бонусов торговых сетей. С поставщика товаров торговая сеть не сможет получить более 5% от 
цены. Снижение издержек в итоге должно привести к ограничению роста цен в магазинах. Кроме того, изменения направлены на защиту отечественного 
товаропроизводителя и поддержку добросовестной конкуренции.

По этому вопросу открыта горячая линия. Обо всех нарушениях нового закона, вступившего в силу 15 июля, можно сообщить по телефону 
8 – 800 – 100 – 59 – 67.

Открытие «Горячей линии» для поставщиков и покупателей торговых 
сетей по выявлению нарушений действующего законодательства
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сРЕДа,
17 августа

 пЕРвЫЙ КанаЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00,    0.35                                
                                 3.00 Новости
9.20,  Контрольная  закупка
9.50 Жить здорово! 12+
10.55, 3.40 Модный приговор
12.15 «уЛЫбКа
                  пЕРЕсмЕшниКа» 
14.35, 15.25  Мужское/Женское
17.00, 2.45, 3.05  Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят  
21.00 Время 
21.35 «нЮХаЧ»
23.40«на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро. 
0.40 «банДа шЕсти»

«РОссия»
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
                                     20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.55 «КамЕнсКая»
14.50  Дежурная часть
15.00 «таЙнЫ 
                           сЛЕДствия»  
18.15 Прямой эфир.
21.00 «письма 
                        на стЕКЛЕ»
0.50  ХХХI летние 
             Олимпийские игры в 
                   Рио-де-Жанейро
                
                  «нтв»
5.00 «ДОРОЖнЫЙ 
                                  патРуЛь» 
6.00 Новое утро
8.10 «вОЗвРащЕниЕ 
                                   муХтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 «мОсКва.
         цЕнтРаЛьнЫЙ ОКРуг» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 ЧП  
13.50 «КОДЕКс ЧЕсти» 
14.45, 16.20 «уЧитЕЛь в 
                                        ЗаКОнЕ»
19.40 «ДиКиЙ» 
23.30 «шаман»
1.30 Судебный детектив
2.35 Их нравы
3.05 «ЗаКОн  и пОРяДОК»
4.00 Советские биографии

ЧЕтвЕРг,
18 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00,    0.35                                
                                 3.00 Новости
9.20  Контрольная  закупка
9.50 Жить здорово! 12+
10.55  Модный приговор
12.15, «уЛЫбКа
                 пЕРЕсмЕшниКа»
15.15 Мужское/Женское
17.00  Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят  
21.00 Время 
21.35 «нЮХаЧ»
23.40 «на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро

пятница,
19 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00  Новости
9.20, 4.55   Контрольная закупка
9.50 Жить здорово! 12+
10.55, 3.55  Модный приговор
12.15, 15.15 «уЛЫбКа
                 пЕРЕсмЕшниКа»
16.10 на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро.  
18.00, 19.10  на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро. 
19.50 Поле чудес
21.00 Время
21.30  на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро. 
1.30 «ОтбОЙ»
5.20  Контрольная  закупка
5.50, 6.10 Наедине со всеми

«РОссия»
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
                                        20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.55 «КамЕнсКая»
14.50 Дежурная часть
14.50  «таЙнЫ   сЛЕДствия»       
18.15 Прямой эфир.
21.00 Юморина
23.00 «нЕ пОКиДаЙ 
                     мЕня, ЛЮбОвь»
1.00   ХХХI летние
            Олимпийские  игры в
                                Рио-де-Жанейро

«нтв»
5.00 «ДОРОЖнЫЙ  патРуЛь» 
6.00 Новое утро
8.10 «вОЗвРащЕниЕ 
                                   муХтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 «мОсКва.
         цЕнтРаЛьнЫЙ ОКРуг» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 ЧП  
13.50 «КОДЕКс ЧЕсти» 
14.45, 16.20 «уЧитЕЛь в 
                                        ЗаКОнЕ»
19.40 «ДиКиЙ» 
23.35 «игРа с ОгнЕм»
3.10«ЗаКОн и пОРяДОК»
4.05 Советские биографии

ТЕЛЕВИДЕНИЕ
пОнЕДЕЛьниК,

15 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 17.00,
                              3.00 Новости
9.20   Контрольная закупка
9.50 Жить здорово! 12+
10.55, 3.50  Модный приговор
12.15 «уЛЫбКа
                 пЕРЕсмЕшниКа»
15.15 Мужское/Женское
17.00, 20.00  на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро. 
19.00 Давай поженимся 16+
21.00 Время 
21.30, 0.20 на ХХХI летних 
               Олимпийских играх в 
                    Рио-де-Жанейро. 
22.15 «нЮХаЧ»
1.20, 3.05 «вОЗДушнЫЕ 
                      пРиКЛЮЧЕния»

«РОссия»
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
                                     20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.55 «КамЕнсКая»
14.50  Дежурная часть
15.00 «таЙнЫ сЛЕДствия»  
18.15 Прямой эфир.
21.00 «письма на стЕКЛЕ»
0.50 ХХХI летние 
             Олимпийские игры в 
                   Рио-де-Жанейро

«нтв»
5.00 «ДОРОЖнЫЙ патРуЛь» 
6.00 Новое утро
8.10 «вОЗвРащЕниЕ 
                                   муХтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 «мОсКва.
         цЕнтРаЛьнЫЙ ОКРуг» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 ЧП  
13.50 «КОДЕКс ЧЕсти» 
14.45, 16.20 «уЧитЕЛь в 
                                       ЗаКОнЕ»
19.40 «ДиКиЙ» 
23.30 «наРКОтРафиК»
1.30 Судебный детектив
2.35 Их нравы
3.05 «ЗаКОн и пОРяДОК»
4.00 Советские биографии

втОРниК,
16 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
5.00 Доброе утро
9.00, 12.00, 15.00, 18.00,    0.35                                
                                 3.00 Новости
9.20  Контрольная  закупка
9.50 Жить здорово! 12+
10.55  Модный приговор
12.15 «уЛЫбКа
                 пЕРЕсмЕшниКа»
15.15 Мужское/Женское
17.00  Наедине со всеми
18.45 Давай поженимся 16+
19.50 Пусть говорят  
21.00 Время 
21.35 «нЮХаЧ»
23.40  на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро
0.40 «пРЕКРаснЫЙ 
                                       миР»
2.30 на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро

«РОссия»
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
                                     20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.55 «КамЕнсКая»
14.50  Дежурная часть
15.00 «таЙнЫ сЛЕДствия»  
18.15 Прямой эфир.
21.00 «письма   на стЕКЛЕ
0.50 ХХХI летние 
             Олимпийские игры в 
                   Рио-де-Жанейро

«нтв»
5.00 «ДОРОЖнЫЙ патРуЛь» 

0.40 «бЕгЛЫЙ ОгОнь»
2.30  на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро
                 
                 «РОссия»
5.00, 9.15 Утро России
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
                                     20.00 Вести
9.55 О самом главном 
11.55 «КамЕнсКая»
14.50  Дежурная часть
15.00 «таЙнЫ 
                         сЛЕДствия»  
18.15 Прямой эфир.
21.00 ««письма на  стЕКЛЕ»
00.50  ХХХI летние 
             Олимпийские игры в 
                   Рио-де-Жанейро

«нтв»
5.00 «ДОРОЖнЫЙ 
                              патРуЛь» 
6.00 Новое утро
8.10 «вОЗвРащЕниЕ 
                                   муХтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 «мОсКва.
         цЕнтРаЛьнЫЙ ОКРуг» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 ЧП  
13.50 «КОДЕКс
                                ЧЕсти» 
14.45, 16.20 «уЧитЕЛь
                                   в ЗаКОнЕ»
19.40 «ДиКиЙ» 
23.30 «шаман»
1.30 Судебный детектив
2.35 Их нравы
3.00 «ЗаКОн и  пОРяДОК»
4.00 Советские биографии

6.00 Новое утро
8.10 «вОЗвРащЕниЕ 
                                   муХтаРа»
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня
10.20 «мОсКва.
         цЕнтРаЛьнЫЙ ОКРуг» 
12.00 Суд присяжных 
13.20 ЧП  
13.50 «КОДЕКс ЧЕсти» 
14.45, 16.20 «уЧитЕЛь в 
                                          ЗаКОнЕ»
19.40 «ДиКиЙ» 
23.30 «шаман»
1.30 Судебный детектив
2.35 Их нравы
3.00 «ЗаКОн и пОРяДОК»
4.00 Советские   биографии

суббОта,
20 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.00, 18.00
                                             Новости
6.10 Наедине со всеми 
6.55 «ОХОтниКи За
                                  гОЛОвами»
8.00 Играй, гармонь любимая!
8.45 Смешарики
9.00 Умницы и умники
9.45 Слово пастыря  
10.15  Смак
10.55 А.Зацепин
12.15 Идеальный ремонт
13.10 Теоория заговора
14.10 На 10 лет моложе
15.15 «ЗаКОннЫЙ бРаК»
17.00 Кто хочет стать 
                            миллионером?
18.00  на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро
19.00  Концерт 
21.00  Время 
21.20 Сегодня вечером
23.00 на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро
0.45  «ДьявОЛ нОсит  prada» 
2.40 на ХХХI летних 
             Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро
4.40 Модный приговор
              «РОссия»
5.25 «шпиОн»
8.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
9.25 Утрення почта
10.05 Сто к одному
11.35  Измайловский 
                                   парк
14.30  «ЛЮбОвь 
                  нЕЖДанная 
                           нагРянЕт» 
18.5 Концерт
20.35 ХХХI летние 
             Олимпийские игры в 
                   Рио-де-Жанейро

«нтв»
5.05 «ДОРОЖнЫЙ патРуЛь»
6.00 «пРОщаЙ, маКаРОв!» 
8.00, 10.00, 13.00,16.00, Сегодня
8.15 Жилищная лотерея
8.45 Их нравы
9.20 Готовим
                    с А.Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.05 Еда живая и мертвая
12.00 Квартирный вопрос 
13.05 Нашпотребнадзор
14.00 «ОДиссЕя 
               сЫщиКа  гуРОва»
16.20  «ОДиссЕя 
               сЫщиКа  гуРОва»
18.10 Следствие вели...
19.15 Новые русские сенсации
20.15 «пЛата пО сЧЕтЧиКу»
0.00 Концерт
1.40 Высоцкая Live
2.35 Золотая утка
3.15 «ЗаКОн и  пОРяДОК»
4.10  Советские  биографии

вОсКРЕсЕньЕ,
21 августа

пЕРвЫЙ КанаЛ
6.00, 10.00, 12.00, 15.00 Новости 
6.10  «ОХОтниКи За
                                  гОЛОвами»
8.00 Служу Отчизне!
8.35 Смешарики  
8.50 Здоровье
10.15 Непутевые заметки
10.35 Пока все дома
12.15 В. Пельш
13.10 Р. Рождественнский
15.30 «ЗДРавствуЙ и 
                                  пРОщаЙ»
17.00 на ХХХI летних 
      Олимпийских играх в 
         Рио-де-Жанейро. 
18.30 Голосящий КиВиН
21.00 Время 
22.35 «вОсстаниЕ 
         пЛанЕтЫ  ОбЕЗьян»
0.30 Концерт
2.00  на ХХХI летних 
              Олимпийских играх в 
                   Рио-де-Жанейро. 
4.00 В. Смирнов
4.50 Россия от края до края
             «РОссия»
5.15  «ОбЛаКО - РаЙ»
7.00 Мульт утро
7.30 Сам себе 
                      режиссер
8.05 Танковый биатлон
9.30 Сто к одному
10.20, 11.00, 14.00,
                             20.00  Вести
11.20 Смеяться 
                        разрешается
14.20 «ЛЮбОвь и РОман»
16.10 «всЕ вЕРнЕтся»
21.10 «ОтОгРЕЙ мОЕ 
                                      сЕРДцЕ»
23.10 «45 сЕКунД»
1.15 «тиХиЙ Омут»
3.15 Смехапанорама
3.45 Комната смеха

«нтв»
5.05 «ДОРОЖнЫЙ патРуЛь»
6.05 «сЛЕДОпЫт» 
8.00, 10.00, 13.00,1 6.00, 19.00 
                                            Сегодня
8.15 Русское  лото плюс
8.50 Их нравы 
9.25 Едим дома
10.20 Первая передача
11.00 Чудо техники
11.40 Дачный ответ 
12.40  Нашпотребнадзор
13.30  Поедем, поедим!
14.00, 16.20 «ОДиссЕя 
                     сЫщиКа  гуРОва
18.10 Следствие вели...
19.20 «ЧЕмпиОнЫ: 
                   бЫстРЕЕ,  вЫшЕ, 
                                    сиЛьнЕЕ»
1.05  Сеанс с  Кашпировским
2.00 Квартирный вопрос
3.05  «ЗаКОн и 
                         пОРяДОК»
4.05  Советские биографии

Продается мёд 
особенного вкуса, 

с пасеки в 
д.Вязищи.

1500 рублей - банка
Телефон: 

8-961-135-56-49

внимание населения!
Только 12 и 19 августа с 15-20 до 15-40 на рынке 

с.Тёмкино будет продажа кур несушек и молодок. Бе-
лые «Леггорн» - 4-7 мес., цена - 250 рублей. Красные 
голландских пород - 3-10 мес., цена - 170 рублей.

Скидки до 35%
телефон: 8-910-710-04-68
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суицид - намеренное, 
умышленное лишение себя 
жизни, может иметь место, 
если проблема остается акту-
альной и нерешенной в тече-
ние нескольких месяцев и при 
этом ребенок ни с кем из своего 
окружения не делится личными 
переживаниями.
будьте бдительны! суждение, 

что люди, решившиеся на 
суицид, никому не говорят о 
своих намерениях, неверно.

Большинство людей в той 
или иной форме предупрежда-
ют окружающих. А дети во-
обще не умеют скрывать своих 
планов. Разговоры вроде «никто 
и не мог предположить» озна-
чают лишь то, что окружающие 
не приняли или не поняли по-
сылаемых сигналов.
Основные мотивы суицидаль-

ного поведения у детей и 
подростков:

- переживание обиды, оди-
ночества, отчужденности и не-
понимания;

- действительная или мни-
мая утрата любви родителей, 
неразделенное чувство и рев-
ность;

- переживания, связанные 
со смертью, разводом или ухо-
дом родителей из семьи;

- чувства вины, стыда, 
оскорбленного самолюбия, са-
мообвинения;

- боязнь позора, насмешек 
или унижения;

- страх наказания, нежела-
ние извиниться;

- любовные неудачи, сек-
суальные эксцессы, беремен-
ность;

- чувство мести, злобы, про-
теста; угроза или вымогатель-
ство;

- желание привлечь к себе 
внимание, вызвать сочувствие, 
избежать неприятных послед-
ствий, уйти от трудной ситуа-
ции;

- сочувствие или подража-
ние товарищам, героям книг 
или фильмов.

Ребенок может прямо го-
ворить о суициде, может рас-
суждать о бессмысленности 
жизни, что без него в этом мире 
будет лучше. Должны насто-
рожить фразы типа «все надо-
ело», «ненавижу всех и себя», 
«пора положить всему конец», 
«когда все это кончится», «так 
жить невозможно», вопросы «а 
что бы ты делал, если бы меня 
не стало?», рассуждения о по-
хоронах. Тревожным сигналом 
является попытка раздать все 

долги, помириться с врагами, 
раздарить свои вещи, особенно с 
упоминанием о том, что они ему 
не понадобятся.

Выделяются  несколько при-
знаков готовности ребенка к 
суициду, и при появлении 1-2 из 
которых следует обратить осо-

бое внимание:
• утрата интереса к люби-

мым занятиям, снижение актив-
ности, апатия, безволие;

• пренебрежение соб-
ственным видом, неряшливость;

• появление тяги к уеди-
нению, отдаление от близких 
людей;

• резкие перепады на-
строения, неадекватная реакция 
на слова, беспричинные слезы, 
медленная и маловыразительная 
речь;

• внезапное снижение 
успеваемости и рассеянность;

• плохое поведение в 
школе, прогулы, нарушения дис-
циплины;

• склонность к риску и 
неоправданным и опрометчи-
вым поступкам;

• проблемы со здоровьем: 
потеря аппетита, плохое само-
чувствие, бессонница, кошмары 
во сне;

• безразличное расстава-
ние с вещами или деньгами, раз-
даривание их;

• стремление привести 
дела в порядок, подвести итоги, 
просить прощение за все, что 
было;

• самообвинения или нао-
борот - признание в зависимости 
от других;

• шутки и иронические 
высказывания либо философские 
размышления на тему смерти.

Что делать? Как помочь?
Если вы заметили у ребенка 

суицидальные наклонности, по-
старайтесь поговорить с ним по 
душам. Только не задавайте во-
проса о суициде внезапно, если 
человек сам не затрагивает эту 
тему. Попытайтесь выяснить, что 

его волнует, 
не чувствует 
ли он себя 
од и н о к и м , 
несчастным, 
загнанным 
в ловушку, 
никому не 
нужным или 
должником, 
кто его дру-
зья и чем 
он увлечен. 
Можно по-
п ы т а т ь с я 
найти выход 

из сложившейся ситуации, но 
чаще всего ребенку достаточно 
просто выговориться, снять на-
копившееся напряжение, и его 
готовность к суициду снижает-
ся. Всегда следует уяснить «Ка-
кая причина» и «Какова цель» 
совершаемого ребенком дей-
ствия. Не бойтесь обращаться к 
специалистам-психологам.

Обращение к психологу не 
означает постановки на учет и 
клейма психической неполно-
ценности. большинство людей 
покушающихся на свою жизнь 
- психически здоровые люди, 
личности, творчески одарен-
ные, просто оказавшиеся в 
сложной ситуации. спасти ре-
бенка от одиночества можно 
только ЛЮбОвьЮ!
Если замечена склонность не-
совершеннолетнего к суициду, 

следующие советы помогут 
изменить ситуацию.

1. Внимательно выслу-
шайте подростка. В состоянии 
душевного кризиса любому из 
нас, прежде всего, необходим 
кто-нибудь, кто готов нас вы-
слушать. Приложите все усилия, 
чтобы понять проблему, скры-
тую за словами.

2. Оцените серьезность на-
мерений и чувств ребенка. Если 
он или она уже имеют конкрет-
ный план суицида, ситуация бо-
лее острая, чем если эти планы 
расплывчаты и неопределенны.

3. Оцените глубину эмо-
ционального кризиса. Подросток 
может испытывать серьезные 
трудности, но при этом не по-
мышлять о самоубийстве. Часто 
человек, недавно находившийся 
в состоянии депрессии, вдруг 
начинает бурную, неустанную 
деятельность. Такое поведение 
также может служить основани-
ем для тревоги.

4. Внимательно отнеси-
тесь ко всем, даже самым незна-
чительным обидам и жалобам. 
Не пренебрегайте ничем из ска-
занного. Он или она могут и не 
давать воли чувствам, скрывая 
свои проблемы, но в то же время 
находиться в состоянии глубокой 
депрессии.

5. Постарайтесь аккуратно 
спросить, не думают ли он или 
она о самоубийстве. Опыт по-
казывает, что такой вопрос редко 
приносит вред. Часто подросток 
бывает рад возможности откры-
то высказать свои проблемы. 
Ребенок может почувствовать 
облегчение после разговора о са-
моубийстве, но вскоре опять мо-
жет вернуться к тем же мыслям. 
Поэтому важно не оставлять его 
в одиночестве даже после успеш-
ного разговора.

6. Поддерживайте его и 
будьте настойчивы. Человеку в 
состоянии душевного кризиса 
нужны строгие и утвердитель-
ные указания.

7. Убедите его в том, что 
он сделал верный шаг, приняв 
вашу помощь. Осознание вашей 
компетентности, заинтересован-
ности в его судьбе и готовности 
помочь дадут ему эмоциональ-
ную опору.

8. Следует принять во вни-
мание и другие возможные ис-
точники помощи: друзей, семью, 
врачей, священников, к которым 
можно обратиться.

Не стоит доверять и распро-
страненному мифу о том, что, 
мол, «кто говорит о самоубий-
стве, никогда этого не сделает». 
Да, заявление о возможном суи-
циде может быть и демонстра-
цией, но может быть и криком 
о помощи, причем сорвавшим-
ся случайно. И неспециалисту 
«диагноз» здесь поставить очень 
сложно. Поэтому советуем не 
оставлять без внимания такие 

высказывания.
Здесь важно очень осторож-

но, тактично, умно переклю-
чить возможного самоубийцу 
с мысли о суициде. Но ни в 
коем случае не говорить ему: 
«Да ты не думай об этом!» Вот 
проделайте такой эксперимент. 
Представьте, что вам кто-то 
сказал: «Не думай о слоне». 
Ну-ка, о чем вы сейчас в пер-
вую очередь подумали? То-
то и оно. Точно также нельзя 
впрямую отговорить человека 
«не думать о суициде». Лучше 
«подкинуть» ему иную работу 
для мозгов.

Вообще суицид - не повод 
для осуждения. Конечно, чело-
век выбрал не самый лучший и 
не самый умный способ реше-
ния проблем. Но не его вина, а 
его беда в том, что других спо-
собов он найти не сумел.

Любой суицид - это личное, 
осознанное решение самого че-
ловека. И лучшая профилакти-
ка суицида - дать возможность 
подростку позитивно ощутить 
право распоряжаться собствен-
ной жизнью, равно как и право 
искать другие методы для ре-
шения его проблем! Если че-
ловек чувствует себя нужным 
хотя бы самому себе, если он 
имеет право голоса хотя бы в 
отношении себя самого - уже 
поэтому жизнь становится для 
него достаточно большой цен-
ностью.

Важно соблюдать следую-
щие правила:

-будьте уверены, что вы в 
состоянии помочь;

- будьте терпеливы;
- не старайтесь шокировать 

или угрожать человеку, говоря: 
«Пойди и сделай это»;

- не анализируйте его по-
веденческие мотивы, говоря: 
«Ты так чувствуешь себя, по-
тому, что...»;

- не спорьте и не старайтесь 
образумить подростка, говоря: 
«Ты не можешь убить себя, по-
тому что...;

- делайте все от вас завися-
щее.

И, конечно же, обращайтесь 
к специалистам за помощью!

уваЖаЕмЫЕ РОДитЕЛи,
будьте внимательны 

к своим детям!

н.в.якутович, 
ответственный секретарь 

Комиссии по делам 
несовершеннолетних 

и защите их прав

       принимаем заказы по 
телефону : 

8-910-786-47-88
на эл.монтажные работы 

в частных домах 
(недорого), 

а так же на изделия из 
ПВХ (окна, двери).

       Куплю дом в дер. 
Рассолово или 

Базулино на р. Угра.
телефон: 8-964-727-61-85

Поздравляем с 90 - летием
иЛьину

марию филипповну
До седин сумели Вы дожить,

Много мудрости теперь в себе несете,
В девяностолетний юбилей

Вам желаем быть у всех в почете.
Быть здоровой, молодой душой
И нести в себе удачу, счастье,

Много радости — открытой и большой,
И мгновений исключительно прекрасных!

Р.в. Журавлев, глава мО 
«тёмкинский район»,

районный совет ветерановОрганизация реализует 
кур-несушек.Бесплат-

ная доставка по району. 
телефон:8-960-446-91-44

Поздравляем с днем рождения
ЛЫсКОву

татьяну владимировну
Поздравляем с днем рожденья
И желаем с наслаждением —

Будь веселой, энергичной,
Как сегодня — симпатичной,

Как всегда — красавицей,
Чтоб всегда всем нравиться.

Пусть здоровье будет крепким,
Пусть в порядке будут детки,

Также пусть и в жизни личной
Будет все всегда отлично,

И в карьере без помех
Пусть сопутствует успех.

В общем, будет пусть все гладко,
Будет все всегда в порядке.
Много радостных побед,
И, конечно, долгих лет!

Коллектив «Редакции газеты «Заря»


